
Former les disciples à la formation Session 4 : Qu'est-ce que le discipulat ? (2C) 
 Proposé par Ron Lively, M.Div., M.A. – BiblicalMentoring.org (Études) 

Source : La formation d'un disciple par le Dr Keith Philips. Publié par Fleming H. Revell Company, 1981. 
ISBN 0-8007-1181-5. Introduction par Robert E. Coleman. Le contenu ci-dessous (sauf les questions 
d'étude) est directement tiré du livre sans révisions. L'ordre de chaque leçon est : citer le verset de mémoire 
; lire le chapitre entier de la Bible de ce verset ; lire les questions ; lire et discuter du contenu ; puis 
partager des demandes de prière personnelles et chaque conclusion par une prière pour les demandes de 
l'autre.  

Étape 1 : Prière d'ouverture 
 
Étape 2 : Chaque personne cite le verset du souvenir : VERSET : Jean 15:8  
(voir https://biblicalmentoring.org/index.php/training-disciples-to-train-others/) 
 
8 Par cela, mon Père est glorifié, que tu portes beaucoup de fruits et que tu sois ainsi mes disciples. 

Étape 3 : Lisez et discutez tout ou partie du chapitre biblique – Jean 15 

Étape 4 : Questions pour des candidatures personnelles et/ou des discussions de groupe : 

1. La reproduction selon le commandement du Christ signifie reproduire chez les autres la 
plénitude de Dieu. À quoi cela ressemble-t-il pour l'éducateur ? L'apprenti ? 
 

2. Les Écritures sont claires sur ce qui se passe lorsqu'une vigne (ou un disciple) ne porte 
pas de fruits (ne reproduit pas d'autres disciples). Que se passe-t-il différemment pour 
une vigne qui porte des fruits ? 
 

3. BiblicalMentoring.org concerne « Former des disciples reproducteurs » (former des 
disciples à former d'autres). Formez-vous actuellement quelqu'un pour former un autre 
faiseur de disciples ? 
   

4. Dieu a choisi le processus de discipulat comme méthode préférée pour étendre Son 
Royaume. Pourquoi pensez-vous que nous sommes si peu nombreux à obéir à ce 
commandement/commission ? 
   

5. L'entraînement individuel au discipulat semble être une méthode lente, mais attendez de 
voir la preuve qu'il produit des résultats majeurs avec le temps.    

Étape 5 : Lisez et discutez du contenu du livre :  
 
Chapitre 2c selon l'auteur – Keith Phillips :  
 
Reproduction  
   Le Christ ordonna à ses disciples de reproduire chez les autres la plénitude de vie qu'ils 
trouvaient en Lui (Jean 15:8). Il avertissait : « Tout rameau en moi qui ne porte pas de fruit, 
[mon Père] l'enlève ; et tout rameau qui porte le fruit, il le taille, afin qu'il porte encore plus de 
fruits » (Jean 15:2).  
   Un disciple mature doit enseigner aux autres croyants comment vivre une vie agréable à Dieu 
et les préparer à former les autres à enseigner aux autres. Aucune personne n'est une fin en soi. 
Chaque disciple fait partie d'un processus, de la méthode choisie par Dieu pour étendre Son 
royaume par la reproduction. Nous le savons parce que le Christ a fait des disciples des hommes 
et a commandé à ses disciples de faire des disciples (Matthieu 28:19).  



   Dieu aurait pu choisir n'importe quelle méthode pour répandre l'Évangile et bâtir Son royaume. 
Ce n'est pas un hasard si le grec est resté la langue courante du monde bien après la disparition 
de cet empire. La langue grecque possède certaines nuances qui la rendent idéale pour 
communiquer la vérité.  
   De plus, les routes impériales romaines qui unissaient le monde connu pouvaient être destinées 
à transporter ses chars, mais l'évangile chrétien était leur commerce le plus précieux.  
  Tout comme Dieu a utilisé la Grèce et Rome comme instruments involontaires pour répandre 
l'Évangile, Il aurait pu faire inventer l'imprimerie, la radio ou même la télévision avant la 
naissance du Christ. Jésus aurait pu être un auteur renommé, un professeur de la Bible à la radio 
ou le premier évangéliste télévisé. Les options de Dieu n'étaient pas limitées.  
   Mais au lieu d'adopter ces méthodes sophistiquées, Jésus a choisi le discipulat. Il a 
personnellement formé un petit groupe d'hommes et les a équipés pour former d'autres à 
enseigner aux autres. Il leur a ordonné de faire des disciples.  
   Je dois avouer qu'au début, j'ai remis en question la sagesse du Christ. En surface, cet 
investissement dans les individus semblait trop lent. Il a fallu trois ans à Jésus pour former douze 
hommes, et l'un d'eux a échoué.  
   Je pensais que j'aurais de la chance si, dans trois ans, je pouvais former une personne si bien 
qu'elle puisse me rejoindre dans la formation des autres, et à ce rythme, je ne pourrais jamais 
faire une entente dans les 2 millions de personnes du ghetto de Los Angeles. Au mieux, je ne 
pouvais m'attendre à discipler que seize personnes de mon vivant. Et à quoi cela servirait-il ? Mon 
péché était de douter de la sagesse et de la souveraineté de Dieu.  
   Mais lorsque j'ai étudié le discipulat, j'ai découvert que Dieu avait choisi une manière solide et 
efficace de bâtir Son royaume. Il commencerait petit, comme une graine de moutarde, mais 
grandissait rapidement à mesure qu'il se répandait de personne en personne à travers le monde. 
Son Église serait un mouvement dynamique, plutôt qu'une structure statique. Le discipulat est la 
seule façon de produire à la fois la quantité et la qualité de croyants que Dieu désire.  
 
 
Les mathématiques sont solides  
   Pouvez-vous imaginer atteindre plus de 4 milliards de personnes avec l'Évangile ? Cette tâche 
d'accomplir la Grande Mission semble si stupéfiante que même des visionnaires pourraient être 
submergés et ne rien faire. Mais la Bible est un manuel de méthode autant qu'un livre de 
messages. Et la méthode du Christ est de faire des disciples.  
   Quand je suis arrivé dans le ghetto, j'avais une passion pour l'évangélisation. Supposons que le 
premier jour j'aie conduit une personne au Christ. Par la suite, j'ai conduit une autre personne au 
Christ chaque jour pour le reste de l'année. À la fin de l'année, j'aurais dirigé 365 personnes vers 
le Seigneur. Si j'avais continué ainsi pendant les trente-deux années suivantes, j'aurais atteint 11 
680. Un sacré accomplissement !  
   D'un autre côté, supposons que je n'atteigne qu'une seule personne pour Christ cette première 
année. Cette fois, cependant, je l'ai disciple pendant une année entière, afin qu'il soit pleinement 
ancré dans la foi chrétienne et devienne capable d'atteindre et de discipliner un autre. L'année 
suivante, nous avons chacun atteint une personne supplémentaire et formé ces deux personnes à 
nous rejoindre dans la formation d'autres. Si nous continuions ainsi pendant trente-deux ans, il y 
aurait 4 294 967 296 disciples — la population mondiale ! (Voir tableau 1.)  
      J'ai mentionné mon hésitation initiale. Mais permettez-moi de partager mon enthousiasme 
maintenant. Si chacun de nos membres actuels du personnel à Los Angeles entraînait une 
personne tous les deux ans si bien que ses disciples pourraient nous rejoindre pour former 
d'autres, nous pourrions atteindre tout le ghetto de Los Angeles — deux millions de personnes — 
en trente-deux ans. Cela signifie que je n'ai à investir que dans seize personnes en trente-deux 
ans. Et c'est une tâche gérable.  
   Même si le discipulat commence lentement, à long terme, la multiplication spirituelle atteint 
bien plus de personnes dans le même laps de temps que l'addition.   
   La Grande Commission est réalisable !  
 (pp.20b-24a) 
Voir le tableau 1 à la page suivante 



 
  

            Tableau 
1   

         Comparaison entre le discipulat et 
l'évangélisation 
Année Évangéliste  Discipler  

                
1  

                            
365  

                                              
2  

               
2  

                            
730  

                                              
4  

               
3  

                        
1,095  

                                              
8  

               
4  

                        
1,460  

                                            
16  

               
5  

                        
1,825  

                                           
32  

               
6  

                        
2,190  

                                           
64  

               
7  

                       
2,555  

                                         
128  

               
8  

                       
2,920  

                                        
256  

               
9  

                       
3,285  

                                         
512  

             
10  

                       
3,650  

                                     
1,024  

              
11  

                        
4,015  

                                    
2,048  

             
12  

                       
4,380  

                                    
4,096  

             
13  

                       
4,745  

                                     
8,192  

             
14  

                         
5,110  

                                  
16,384  

             
15  

                       
5,475  

                                 
32,768  

             
16  

                       
5,840  

                                 
65,536  

             
17  

                       
6,205  

                                
131,072  

             
18  

                       
6,570  

                               
262,144  

             
19  

                       
6,935  

                              
524,288  

            
20  

                       
7,300  

                          
1,048,576  

             
21  

                       
7,665  

                          
2,097,152  

            
22  

                       
8,030  

                          
4,194,304  

            
23  

                       
8,395  

                         
8,388,608  

            
24  

                       
8,760  

                        
16,777,216  

            
25  

                        
9,125  

                      
33,554,432  

            
26  

                       
9,490  

                       
67,108,864  

            
27  

                       
9,855  

                     
134,217,728  

            
28  

                     
10,220                     268,435,456  

            
29  

                     
10,585  

                    
536,870,912  

            
30  

                     
10,950  

                 
1,073,741,824  

             
31  

                       
11,315  

                
2,147,483,648  

            
32  

                      
11,680                 4,294,967,296  

 

Étape 6 : Partagez des demandes de prière personnelles et chaque personne prie pour les demandes de 
l'autre. 
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