
Kufundisha Wanafunzi kwa TrainSession 3: Uanafunzi ni nini? (2b)  
Imetolewa na Ron Lively, M.Div., MA - BiblicalMentoring.org (Masomo) 

Chanzo: Kufanya Mwanafunzi na Dk. Keith Philips. Iliyochapishwa na Kampuni ya Fleming H. Revell, 
1981. ISBN 0-8007-1181-5. Utangulizi wa Robert E. Coleman. Yaliyomo hapa chini (isipokuwa maswali ya 
masomo) yamechukuliwa moja kwa moja kutoka kwa kitabu bila marekebisho. Mpangilio wa kila somo ni: 
nukuu mstari wa kumbukumbu; soma sura nzima ya Biblia ya aya hiyo; soma maswali; soma na kujadili 
yaliyomo; kisha shiriki maombi ya maombi ya kibinafsi na kila kufunga kwa maombi ya maombi ya mtu 
mwingine.  

Hatua ya 1: Maombi ya kufungua 
 
Hatua ya 2: Kila mtu ananukuu aya ya kumbukumbu: Wagalatia 2:20 
(tazama https://biblicalmentoring.org/index.php/training-disciples-to-train-others/) 
 
20 Nimesulubiwa pamoja na Kristo. Sio mimi tena ninayeishi, bali ni Kristo anayeishi ndani yangu. Na uzima 
ninaoishi sasa katika mwili ninaishi kwa imani katika Mwana wa Mungu, aliyenipenda na kujitoa kwa ajili 
yangu. 
 
Hatua ya 3: Soma na ujadili Sura ya Biblia- Wagalatia 2 
 
Hatua ya 4:  Maswali ya Maombi ya Kibinafsi na/au Majadiliano ya Kikundi: 

1. Ninaweza kusema pamoja na Mtume Paulo kwamba nimesulubiwa pamoja na Kristo, 
lakini mimi na wengine tunawezaje kusema kwamba kumekuwa na mabadiliko ya kweli? 

2. Jifunze kusimulia hadithi ya mwandishi kuhusu ajali ya ndege? Kuhusu kuishi kweli kwa 
kufa mwenyewe? 

3. Je, wewe binafsi umesikia wito au amri ya Kristo ya kumfuata kwa imani katika 
upatanisho na ukombozi wake?  

4. Je, umeamua kumtii Kristo kama Bwana kwa kuchukua hatua ya kufanya wanafunzi 
wanaokuwa kama Yeye? Kama wewe?  

5. Je, unakubali na kuthibitisha kauli ya Phillips I kwamba "bila uzazi hakuna uanafunzi". 
Ikiwa ndivyo, shiriki mpango wako wa utekelezaji na mtu ambaye anaweza kumwomba 
Mungu akubariki mpango huu. 
 

Hatua ya 5: Soma na ujadili Yaliyomo kutoka kwa kitabu:Sura ya 2b kwa mwandishi - Keith 
Phillips:   
    
   Wakati zawadi ya Mungu ya wokovu inakidhi hitaji muhimu zaidi la mwanadamu, uwanja huu 
wa kibinadamu, wa kufanya-kwako-mwenyewe-mema unapuuza kabisa sababu kuu ya Kristo 
kufa msalabani. Mungu humpa mwanadamu wokovu kimsingi ili kujiletea utukufu kupitia watu 
ambao wana tabia ya Mwanawe (Waefeso 1:12). Utukufu wa Mungu ni muhimu zaidi kuliko 
ustawi wa mwanadamu (Isaya 43: 7).  
   Hakuna mtu anayeelewa kusudi la wokovu angethubutu kukisia kwamba mtu anaweza 
kuokolewa bila kukubali Ubwana wa Kristo. Kristo hawezi kuwa Bwana wa maisha yangu ikiwa 
mimi ni bwana wa maisha yangu. Ili Kristo awe na udhibiti, lazima nife. Siwezi kuwa mwanafunzi 
bila kufa kwangu mwenyewe na kujitambulisha na Kristo ambaye alikufa kwa ajili ya dhambi 
zangu (Marko 8:34). Mwanafunzi anamfuata Mwalimu wake, hata msalabani.  
   Kwa muda mrefu nilijitahidi kuelewa athari za vitendo za "kujifaa." Je, kujikataa huku kwa 
dhamiria kungewezaje mwili wenyewe katika maisha yangu? Hatimaye ilisajiliwa wakati nilikuwa 



nikitafakari juu ya Wagalatia 2:20: "Nimesulubiwa pamoja na Kristo; nami si mimi tena 
ninayeishi, bali Kristo anaishi ndani yangu..."  
   Wacha tuseme kwamba mnamo Januari 1, nilikuwa nikiruka juu ya Kansas wakati ndege 
ililipuka. Mwili wangu ulianguka chini na nilikuwa nimekufa kwa athari. Muda si muda mkulima 
aligundua maiti yangu. Hakukuwa na mapigo, hakuna mapigo ya moyo, hakuna pumzi. Mwili 
wangu ulikuwa baridi. Kwa wazi, nilikuwa nimekufa. Kwa hivyo mkulima alichimba kaburi. Lakini 
wakati alipoweka mwili wangu ardhini, kulikuwa na giza sana kuufunika. Kuamua angemaliza 
asubuhi, alirudi nyumbani.  
   Kisha Kristo akanijia na kusema, "Keith, umekufa. Maisha yako duniani yamekwisha. Lakini 
nitakupulia ndani yako pumzi ya uzima mpya ikiwa utaahidi kufanya chochote ninachoomba na 
kwenda popote nitakapokutuma."  
   Jibu langu la haraka lilikuwa, "Hapana! Hiyo haina maana. Ni utumwa." Lakini basi niligundua 
kuwa sikuwa katika nafasi nzuri ya kujadiliana, na nikapata fahamu haraka. Nilikubali kwa moyo 
wote.  
   Papo hapo, mapafu yangu, moyo na viungo vingine muhimu vilianza kufanya kazi tena. Nilirudi 
kwenye uhai. Nilizaliwa mara ya pili! Kuanzia wakati huo bila kujali Kristo aliniuliza nifanye nini au 
wapi aliniuliza niende, nilikuwa tayari zaidi. Hakuna kazi ilikuwa ngumu sana, hakuna masaa 
marefu sana, hakuna mahali hatari sana. Hakuna kitu kilikuwa cha busara. Kwa nini? Kwa sababu 
sikuwa na madai ya maisha yangu. Nilikuwa nikiishi kwa wakati uliokopwa, wakati wa Kristo. 
Keith alikufa mnamo Januari 1 katika shamba la mahindi la Kansas. Kisha ningeweza kusema na 
Paulo, "Nimesulubiwa [nimekufa] pamoja na Kristo; na sio tena [Keith] aliye hai, lakini Kristo 
[anayekaa] ndani yangu..."  
   Hiyo ndio kifo cha kibinafsi na kuzaliwa mara ya pili kinahusu. Amri ya Kristo ya "Nifuate" ni 
amri ya kushiriki katika kifo chake ili kupata maisha mapya. Unakuwa mtu aliyekufa aliye hai, 
aliyejitolea kabisa kwake.  
   Kitendawili kikubwa cha maisha ni kwamba kuna uhuru mkubwa katika kifo hiki. Mtu aliyekufa 
hajali tena haki zake mwenyewe, uhuru wake au maoni ya wengine. Alipojiunga katika muungano 
wa kiroho na Kristo aliyesulubiwa, mambo hayo yanayothaminiwa sana na ulimwengu—utajiri, 
usalama na hadhi—yaliachwa. "Sasa wale walio wa Kristo Yesu wameusulubisha mwili pamoja na 
tamaa na tamaa zake" (Wagalatia 5:24). Mtu anayechukua msalaba, aliyesulubiwa pamoja na 
Kristo, hana wasiwasi juu ya kesho kwa sababu maisha yake ya baadaye yako mikononi mwa 
mwingine.  
   Mfanyakazi mmoja wa ndani ya jiji alikuwa na ndoto ya kuanzisha huduma ya mitaani ya 
kuthubutu. Lakini wakati miujiza aliyokuwa akitarajia haikutimia, aliamua fantasy, kupotosha 
kukutana na kuunda matukio ya kufikirika, akitumaini kuchochea heshima ya wengine. Akawa 
mtumwa wa maono yake ya ukuu, mateka wa matarajio yake mwenyewe.  
   Motisha yake ya chini ya fahamu ilikuwa kushinda hofu na pongezi ya ulimwengu wa Kikristo 
kwa kufanya kazi za kishujaa kwa ufalme. Tamaa zake, ndoto na maono hayakusulubiwa kamwe. 
Hakuwahi kuachiliwa kutoka kwa shinikizo la kufanikiwa na kuzalisha. Hakuwahi kupata 
kuachiliwa huko ambayo hutokana na kutokuwa na chochote cha kuthibitisha, hakuna cha 
kupoteza. Alikuwa na mtazamo potovu wa uanafunzi. Alitaka kumtumikia Mungu ili aweze 
kupokea utukufu.  
   Kinyume chake, mtu aliyekufa amekombolewa kufanya mambo yote kwa utukufu wa Mungu 
(Rum 8:10). Anaweka yote aliyo nayo na kila kitu alichonacho katika ovyo wa Mungu kudumu. 
Utii wake kwa Ubwana wa Kristo humpa nguvu ya kumpendeza Mungu katika kila uamuzi 
anaofanya, kila neno analosema na kila wazo analofikiria. Mwanafunzi anaona maisha yake yote 
na huduma kama ibada (1 Kor 10:31).  



   Kifo cha kibinafsi humweka huru kufurahia mapenzi yake na Mungu. Kifo cha kibinafsi ni 
mtangulizi wa lazima wa kuwa mwanafunzi. Mtu yeyote ambaye hajapata kifo cha kibinafsi 
hawezi kuhitimu kama kiungo halali katika mchakato wa nidhamu kwa sababu hawezi kuzaliana. 
Yesu alifundisha, "... punje ya ngano isipoanguka ardhini na kufa, hubaki peke yake; lakini 
ikikufa, huzaa matunda mengi" (Yohana 12:24). Bila uzazi hakuna ufuasi. (uk. 18b-20)  
 
Hatua ya 6: Maliza kwa kushiriki maombi ya maombi ya kibinafsi na kila mtu anayeomba maombi mengine.  
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