Entrenando a los discipulos para entrenarSesion 3: ¢ Qué es el discipulado? (2b)
Ofrecido por Ron Lively, M.Div., M.A. - BiblicalMentoring.org (Estudios)

Fuente: La formacién de un discipulo del Dr. Keith Philips. Publicado por Fleming H. Revell Company,
1981. ISBN 0-8007-1181-5. Introduccidn de Robert E. Coleman. El contenido a continuacion (excepto las
preguntas de estudio) estd tomado directamente del libro sin revisiones. El orden de cada leccion es: citar el
versiculo de memoria; leer todo el capitulo biblico de ese versiculo; leer las preguntas; leer y discutir el
contenido; luego compartir peticiones personales de oracién y cada una concluir con una oracién por las
peticiones de la otra persona.

Paso 1: Oracion de apertura

Paso 2: Cada persona cita el versiculo de la memoria: Galatas 2:20
(véase https://biblicalmentoring.org/index.php/training-disciples-to-train-others/)

20 He sido crucificado con Cristo. Ya no soy yo quien vive, sino Cristo que vive en mi. Y la vida que ahora vivo
en la carne la vivo por fe en el Hijo de Dios, que me amd y se entregd por mi.

Paso 3: Lee y debate el Capitulo de la Biblia - Galatas 2

Paso 4: Preguntas para solicitudes personales y/o discusiones en grupo:

1. Puedo decir con el apdstol Pablo que he sido crucificado con Cristo, pero écdmo podemos
yo y otros saber que ha habido una verdadera transformacion?

2. ¢(Aprender a contar la historia del autor sobre un accidente de avion? éSobre vivir
realmente muriendo para uno mismo?

3. ¢Has escuchado personalmente el llamado o mandato de Cristo de seguirle por fe en su
expiacion y redencion?

4. ¢Has decidido obedecer a Cristo como Sefor actuando para hacer discipulos que se
vuelvan como EI? ¢Como ta?

5. ¢Estas de acuerdo y reafirmas la afirmacion de Phillips I de que "sin reproduccion no hay
discipulado"? Si es asi, comparte tu plan de accidén con alguien que pueda orar para que
Dios bendiga este plan.

Paso 5: Lee y comenta el contenido del libro: Capitulo 2b segun el autor — Keith Phillips:

Aungue el don de salvacion de Dios satisface la necesidad mas crucial del hombre, este
argumento humanista y de hazlo por tu propio bien ignora por completo la razén ultima por la
que Cristo murid en la cruz. Dios proporciona al hombre la salvacion principalmente para traer
gloria a si mismo a través de personas que tienen el caracter de Su Hijo (Efesios 1:12). La gloria
de Dios es mas importante que el bienestar del hombre (Isaias 43:7).

Nadie que entienda el propdsito de la salvacion se atreveria a especular que una persona podria
ser salvada sin aceptar el Sefiorio de Cristo. Cristo no puede ser el Sefior de mi vida si yo soy el
SefAor de mi vida. Para que Cristo tenga el control, tengo que morir. No puedo ser discipulo sin
morir a mi mismo e identificarme con Cristo, que murié por mis pecados (Marcos 8:34). Un
discipulo sigue a su Maestro, incluso hasta la cruz.

Durante mucho tiempo luché por comprender las implicaciones practicas de la "automuerte”.
¢Coémo se materializaria esta renuncia determinada a mi misma en mi vida? Finalmente me
registré mientras meditaba en Galatas 2:20: "He sido crucificado con Cristo; y ya no soy yo quien
vive, sino Cristo vive en mi..."



Supongamos que el 1 de enero estaba volando sobre Kansas cuando exploté el avién. Mi cuerpo
cayo al suelo y mori en el impacto. Poco después, un granjero descubrié mi cadaver. No habia
pulso, ni latido, ni aliento. Mi cuerpo estaba frio. Obviamente, estaba muerto. Asi que el granjero
cavo una tumba. Pero cuando puso mi cuerpo en la tierra, ya era demasiado oscuro para cubrirlo.
Decidié que terminaria por la mafiana y volvié a casa.

Entonces Cristo vino a mi y me dijo: "Keith, estds muerto. Tu vida en la tierra ha terminado.
Pero te soplaré un aliento de nueva vida si prometes hacer todo lo que te pida y que irds a donde
te envie.”

Mi reaccion inmediata fue: "iNi hablar! Eso es irrazonable. Es esclavitud." Pero entonces me di
cuenta de que no estaba en una buena posicion de negociacion y rapidamente volvi en mi. Estuve
totalmente de acuerdo.

Al instante, mis pulmones, corazon y otros organos vitales empezaron a funcionar de nuevo.
Volvi a la vida. iNaci de nuevo! Desde ese momento, no importaba lo que Cristo me pidiera hacer
0 a dénde me pidiera ir, estaba mas que dispuesto. Ninguna tarea era demasiado dificil, ninguna
hora demasiado larga, ningun lugar demasiado peligroso. Nada era irrazonable. ¢Por qué? Porque
no tenia derecho a mi vida. Vivia con tiempo prestado, tiempo de Cristo. Keith murid el 1 de
enero en un campo de maiz de Kansas. Entonces podria decir con Pablo: "He sido crucificado [he
muerto] con Cristo; y ya no es [Keith] quien esta vivo, sino Cristo [quien] vive en mi..."

De eso se trata la automuerte y el renacer. El mandato de Cristo de "Sigueme" es una orden de
participar en Su muerte para experimentar una nueva vida. Te conviertes en un muerto viviente,
totalmente entregado a El.

Una gran paradoja de la vida es que hay una libertad tremenda en esta muerte. Un muerto ya
no se preocupa por sus propios derechos, su independencia ni las opiniones de los demas.
Cuando fue unido en una unioén espiritual con Cristo crucificado, aquellas cosas tan valoradas por
el mundo—riquezas, seguridad y estatus—fueron renunciadas. "Ahora los que pertenecen a Cristo
Jesus han crucificado la carne con sus pasiones y deseos"” (Galatas 5:24). Un hombre que toma la
cruz, crucificado con Cristo, no se preocupa por el mafiana porque su futuro esta en manos de
otro.

Un trabajador del centro de la ciudad sofiaba con establecer un audaz ministerio callejero. Pero
cuando los milagros que habia esperado no se materializaron, recurrié a la fantasia,
distorsionando encuentros y creando eventos imaginarios, con la esperanza de estimular el
respeto de los demas. Se volvid esclavo de sus visiones de grandeza, cautivo de sus propias
expectativas.

Su motivacion subconsciente era ganarse el asombro y la admiracion del mundo cristiano
realizando hazafias heroicas para el reino. Sus pasiones, suefios y visiones nunca fueron
crucificados. Nunca se liber¢ de la presion de triunfar y producir. Nunca experimento esa
liberacion que viene de no tener nada que demostrar, nada que perder. Tenia una percepcion
pervertida del discipulado. Queria servir a Dios para poder recibir gloria.

En cambio, un muerto queda liberado para hacer todas las cosas con gloria de Dios (Rom
8:10). El pone todo lo que es y todo lo que tiene a disposicién permanente de Dios. Su sumision
al sefiorio de Cristo le capacita para agradar a Dios en cada decision que toma, en cada palabra
qgue pronuncia y en cada pensamiento que piensa. Un discipulo considera toda su vida y
ministerio como adoracion (1 Corintios 10:31).

La automuerte le libera para disfrutar de su amor con Dios. La automuerte es el precursor
obligatorio para convertirse en discipulo. Cualquier persona que no haya experimentado la
automuerte no puede calificarse como un vinculo legitimo en el proceso de discipulado porque no
puede reproducirse. Jesus ensefid: "... a menos que un grano de trigo caiga en la tierra y muera,



permanece solo; pero si muere, da mucho fruto” (Juan 12:24). Sin reproduccion no hay
discipulado. (pp. 18b-20)

Paso 6: Termina compartiendo peticiones personales de oracién y cada persona orando por las demas
peticiones.
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